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前 言

本文件按照 GB/T 1.1-2020《标准化工作导则 第 1 部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别这些专利的责任。

本文件由乐山市市场监督管理局提出并归口。

本文件起草单位：峨眉山市市场监督管理局、乐山市食品药品检验检测中心、乐山职业技术学院、

乐山市市中区市场监督管理局、夹江县市场监督管理局、峨眉山市第二小学校、峨眉山金丰农产品种植

营销有限公司。

本文件主要起草人：苟满枝、宋宇航、周书来、王正、周正秋、吴丽、余杰、宋建群、刘超、吕雪

梅、唐婷婷。
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乐山市食品快速检测实验室建设运行指南

1 范围

本文件规定了食品快速检测实验室基础建设、人员、仪器设备、试剂耗材和检测等的一般要求。

本文件适用于乐山市区域内食品安全监管部门、集中交易市场、商超和学校等单位食品快速检测实

验室的建设和运行管理。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。

GB/T 32146.3 检验检测实验室设计与建设技术要求 第3部分：食品实验室

GB/T 42233 快速检测 术语与定义

3 术语和定义

GB/T 42233 中界定的以及下列术语和定义适用于本文件。

3.1 食品快速检测

利用快速检测设备及试剂耗材，按照食品安全监督管理部门或国务院其他有关部门规定的快速检测

方法，对食品（含食用农产品）中某种特定物质和指标进行检测，并在较短时间内出具检验结果的活动。

3.2 食品快速检测实验室

从事食品快速检测活动的固定场所。

4 基础建设要求

4.1 选址要求

实验室应选择在清洁安静、光线充足、通风良好的场所。实验室应远离生活区，应与生产经营场所

有一定的距离，应避开化学、生物、噪声、振动、强电磁场等易对检测结果造成影响的污染源及易燃易

爆场所。

4.2 功能布局

实验室应独立设置，其面积应满足检测工作需要，宜不小于 20m2。应合理划分出相对独立的区域，

并清晰标识，以便于实现总体功能，达到安全、合理、科学、方便和节能的要求。实验室按照功能可划

分为办公区、样品储藏区和实验操作区（办公区和实验操作区分隔），功能布局示例图参见附录 A。

a) 办公区：可进行业务洽谈、样品接收、数据处理与分析、报告编制、结果审核、上报、信息公

布、食品安全宣传等。

b) 样品储藏区：可进行样品的保存和储藏，分为常温和低温两种条件。

c) 实验操作区：包括待检样品前处理（如粉碎、过筛、匀浆等）、检验检测、试剂保存等。

4.3 环境要求

4.3.1 实验室地面应平整、耐磨、易于清洁，墙面、隔断和天花板应使用无毒、无味、防霉、不易脱落

的材料建造，表面应平整，减少积尘面。

4.3.2 供排水布局应满足检测需要，排水系统应保证排水畅通，便于清洁维护。

4.3.3 电力供应应满足日常检测的用电要求，照明设施应防爆、明亮，电源插座数量应足够并离水源有

足够的安全距离。
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4.3.4 温湿度环境条件应满足快检方法要求，可根据实际需要配备空调、除湿机等，以调节实验室温湿

度条件。

4.3.5 应安装排风设施，确保室内通风良好。实验室排风系统应优先采用局部排风，当局部排风不能满

足要求时，宜采用全面排风。

4.4 基础设施要求

实验室应配备实验操作台、试剂柜、水槽、样品柜、冰箱、办公设备等基础设施，基础设施参见附

录 B。

5 人员要求

5.1 实验室应配备至少 1 名管理审核人员和 1 名常驻技术人员，确保人员能够胜任且受到监督，应依据

管理制度要求开展工作。

5.2 所配备人员应能自觉接受指导，考核上岗。应定期或不定期的进行考核，并保存考核记录。

5.3 实验室工作人员应积极参加继续教育和相关培训，包括但不限于食品快速检测相关法律法规、食品

采（抽）样、快检原理和操作技能、快检方法运用及其更新、实验室安全、质量控制等，保持能力满足

快检工作的要求。

5.4 管理人员应具有食品相关专业专科及以上学历，或具备 2年以上相关工作经历，熟练掌握食品快速

检测相关的业务知识，并负责实验室的质量控制。

5.5 实验室技术人员应熟练掌握食品快速检测的操作流程、业务知识等，食品安全监管部门快速检测室

技术人员应具有食品相关专业专科及以上学历。

5.6 实验室可配备若干兼职技术人员。

6 仪器设备要求

6.1 实验室应配备满足快速检测能力要求的仪器设备和配套设施并建立台账，包括但不限于快速检测仪

器、快速检测试剂（纸）、低温储藏箱、冰箱（柜）等。

6.2 食品安全监管部门、集中交易市场、商超和学校等单位食品快速检测实验室可根据实际检测参数选

配仪器设备，仪器设备参见附录 C。

6.3 对结果有影响的快检设备应定期开展检定、校准和核查，确保其状态的稳定性，并建立仪器档案，

内容包括但不限于操作规程、检定核查记录、校准记录、运行记录和维保记录等。

6.4 快检相关仪器设备应进行编号，有唯一性标识，对于发生故障或出现异常情况的设备，应立即停止

使用并标识。

6.5 实验室的仪器设备未经批准，一律不得外借。

7 试剂耗材要求

7.1 快速检测试剂耗材应实行专人管理，其采购、验收、使用、评价应符合当地食品安全监管部门的要

求，按照快速检测试剂说明书要求存放。

7.2 配制完成的试剂应明确标识，内容包括但不限于配制人、配制日期、试剂名称、试剂浓度、有效期

等。

7.3 标准物质（溶液）和易燃易爆试药试剂的保管按有国家关规定执行。

7.4 试剂耗材未经批准，一律不得外借。

8 检测要求

8.1 检测流程

食品快速检测实验室应建立有效的工作流程，工作流程可参见附录 D。

8.2 采样要求

8.2.1 样品的采集应随机抽取，在规定的时间内完成，遵循代表性原则，采集的样品充分代表检测的总
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体情况。

8.2.2 采集数量应满足检测、复检和备查的要求，一式三份为同一样品；一般每份不少于 0.25kg 或者

试剂说明书规定的前处理量的 5倍。

8.2.3 采集样品应使用洁净的采样工具，装入洁净容器或样品袋，密封后对样品进行编号并张贴唯一性

标识，唯一性标识可参考附录 E。

8.2.4 采样人员应现场填写《食品快速检测样品采集登记表》（参见附录 F），涉及的采样人员、委托

送检人员、被检测对象需在登记表上签字或盖章确认。

8.2.5 采样完成后，样品应尽快运送至快速检测实验室，采取有效的防护和保存措施，确保运送过程中

样品不发生影响检测结果的变化。

8.2.6 样品接收后应尽快实施快速检测，复检和备查样品应依据相关标准和技术规范进行贮存。

8.3 样品检测

8.3.1 食品快速检测推荐重点检测项目参见附录 G。

8.3.2 应优先采用国家市场监督管理总局或国务院其他有关部门规定的食品快速检测方法；无国家规定

的快速检测方法时，可以采用有关部门或第三方确认符合要求的快速检测方法，但检测结果不能作为处

置问题产品的执法依据。

8.3.3 应选择食品安全监管部门公布的已评价符合要求的食品快速检测产品。

8.3.4 应当严格按照食品快速检测方法或快速检测产品说明书要求规范操作。

8.3.5 检测室温度宜控制在 20～28℃，相对湿度宜控制在 40%～65%。

8.3.6 检测过程发现检测结果疑似阳性或超过国家标准限值的，宜在 4小时内重复检测，重复检测人员

与初次检测人员不得是同一人，以重复检测结果为最终检测结果。

8.4 结果报告

8.4.1 应及时填写《食品快速检测原始记录》（模板参见附录 H），确保记录真实、客观、完整和可追

溯。

8.4.2 食品快速检测仪器生成的检测结果应作为原始记录存档。对无法作为原始记录长期保存的检测结

果，应通过拍照等电子化方式存档。

8.4.3 快速检测结果判定为不符合标准要求的，应第一时间上报食品安全监管部门。

8.4.4 快速检测结果是否在检测场所公布由组织方确定，可通过快检信息公布专栏，或采取 LED、电视

屏等形式公布食品快检结果信息，信息公布格式可参见附录 I。

9 其他要求

9.1 应建立适宜的各项管理制度，包括但不限于日常管理制度、安全管理制度、人员培训制度、仪器设

备管理制度、试剂耗材管理制度等。

9.2 检测相关资料应统一归档，保存期不少于 2 年。

9.3 快速检测工作期间应穿戴个人安全防护用品，如实验手套、实验口罩和实验服等。

9.4 实验产生的固体、液体废弃物应分类收集，集中处理，排放应符合相关国家标准要求。
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附 录 A

（资料性）

食品快速检测实验室功能布局参考示意图

图 A.1 为食品快速检测实验室功能布局参考示意。

注：该图为食品安全快速检测实验室参考布局图，具体布局可根据实际情况自行调整。

图A.1 食品快速检测实验室功能布局参考示意图
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附 录 B

（资料性）

食品快速检测实验室基础设施配置表

表 B.1 为食品快速检测实验室基础设施推荐配置表。

表B.1 食品快速检测实验室基础设施配置表

序 号 设施名称 规格及技术参数要求 数量

1 实验操作台 应符合GB/T 32146.3的要求 若干

2 试剂柜 应符合GB/T 32146.3的要求 1～2个

3 试剂架 / 若干

4 水槽 配三联水龙头、洗眼器 1组

5 滴水架 / 若干

6 万向排气罩或通风柜 / 1组

7 实验凳 / 若干

8 样品柜 / 1～2个

9 冰箱 / 1～2台

10 办公桌椅 / 1套

11 文件柜 / 1～2个

12 更衣柜 / 1个

13 电脑 需连接通讯网络 1台

14 打印机 / 1台

15 灭火器 二氧化碳/干粉 2～3个

16 急救箱 / 1套

17 公示栏或显示屏 / 1个

18 垃圾桶、清洁用具 / 若干
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附 录 C

（资料性）

食品快速检测实验室仪器设备推荐配置表

表 C.1 为食品快速检测实验室仪器设备推荐配置表。

表C.1 食品快速检测实验室仪器设备推荐配置表

序号 设施设备名称 规格或用途 数量 必配/选配

1 电子天平 精度 0.01g 以上 1台 必配

2 温湿度计 / 1 个 必配

3 多量程移液枪 根据实际开展参数进行量程配置 按需配备 必配

4 其他常规耗材
离心管、移液器枪头、一次性手套、

口罩等常规耗材
按需配备 必配

5 试管架 规格根据实际需要配置 按需配备 必配

6 玻璃器皿
酸碱滴定管、容量瓶、三角瓶及其它

常用玻璃耗材
按需配备 必配

7 电炉 不低于 1kw 2 台 必配

8 电热鼓风干燥箱 / 1 台 必配

9 样品粉碎机 用于样品制备 1台 必配

10 实验白大褂、手套、口罩 / 按需配备 必配

11 滤纸、标签等 / 按需配备 必配

12 样品前处理一体机 具有混匀、离心、浓缩、温浴等功能 1台 选配

13 农药残留检测仪 用于农药残留快速测定 1台 选配

14 胶体金卡读取仪 用于兽药残留快速测定 1台 选配

15 水分快速测定仪 用于水分快速测定 1台 选配

16 恒温水浴锅 位数根据实际需要配置 1台 选配

17 离心机
转子不低于6位,转速不低于4000转/

分钟
1台 选配

18 涡旋震荡器 位数根据实际需要配置 1台 选配

19 氮气吹干仪 温度控制≥60℃ 1台 选配

20 紫外可见分光光度计 用于亚硝酸盐等参数的测定 1台 选配

21 拉曼光谱仪 主要用于食品中营养物质测定 1台 选配

22 重金属快速测定仪 用于重金属含量测定 1台 选配

23 酶标仪 用于黄曲霉毒素测定 1台 选配

24 酸度计 用于酸值碱值测定、缓冲液配制 1台 选配

25 多功能食品安全综合检测仪

集成酶抑制、胶体金、分光光度、掺

假肉类鉴别、干式化学等两种以上项

目的综合性检测仪

1台 选配

26 纯水机 电阻率 18.2 欧姆 1台 选配

27 标签机 / 1 台 选配
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附 录 D

（资料性）

食品快速检测实验室工作流程

图 D.1 为食品快速检测实验室工作流程。

图D.1 食品快速检测实验室工作流程
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附 录 E

（资料性）

样品唯一性标识

图 E.1 为样品唯一性标识。

样 品 标 识

检品编号：

检品名称：

采样日期： 年 月 日

XXX 食品快速检测实验室

尺寸：长×宽=5cm×3cm

图E.1 样品唯一性标识
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附 录 F

（资料性）

食品快速检测样品采集登记表

表 F.1 为食品快速检测样品采集登记表。

表F.1 食品快速检测样品采集登记表

编号：

样品编号 样品名称

样品类别 数量

采样时间 采样人员

被检测单位（或摊位）/委

托单位
抽样地点

备注

（对上述内容无异议）

被检测（委托）单位负责人签字（盖章）

年 月 日

食品快速检测单位（盖章）

年 月 日
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附 录 G

（资料性）

食品快速检测推荐重点检测项目

表 G.1 为食品快速检测推荐重点检测项目。

表G.1 食品快速检测推荐重点检测项目

序号 检测样品 项目类别 检测项目

1 蔬菜、水果类 农药残留

有机磷及氨基甲酸酯类（总残留）、丙环唑、灭蝇

胺、腐霉利、丙溴磷、水胺硫磷、克百威、灭多威、

敌百虫、敌敌畏、多菌灵

2 畜禽肉及其副产品
兽药残留

克伦特罗、莱克多巴胺及沙丁胺醇、喹啉酮类、四

环素类、甲氧苄啶、金刚烷胺（限禽肉）

其他 水分、硼酸

3 水产动物及其制品 兽药残留 孔雀石绿、氯霉素、硝基呋喃类代谢物、地西泮

4 蛋类 兽药残留 喹啉酮类、氟苯尼考

5 谷物及其加工制品 真菌毒素
黄曲霉毒素 B1、伏马毒素、T-2 毒素、赭曲霉毒素

A、玉米赤霉烯酮、呕吐毒素

6 食用油
真菌毒素 黄曲霉毒素 B1

污染物 苯并（a）芘、酸价、过氧化值

7 调味料
违禁添加物 罗丹明 B（限辣椒制品）、苏丹红 I（限辣椒制品）

食品添加剂滥用 二氧化硫（限香辛料类）

8 酒类 其他 甲醇

9 乳制品
真菌毒素 黄曲霉毒素 M1

违禁添加物 三聚氰胺

10 水发产品、米面制品、腐

竹

食品添加剂滥用 铝的残留量、二氧化硫

违禁添加物 甲醛、硼酸

11 腌腊肉制品 食品添加剂滥用 亚硝酸盐

12 酱腌菜
污染物 亚硝酸盐

食品添加剂滥用 二氧化硫

13 豆芽 违禁添加物 喹啉酮类、甲硝唑

14 餐饮具 其他 表面洁净度
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附 录 H

（资料性）

食品快速检测原始记录参考模板

表 H.1 为食品快速检测原始记录参考模板。

表H.1 食品快速检测原始记录参考模板

检测日期： 年 月 日 温度： 湿度：

序号
样品编

号
样品名称

检测项

目
检测结果

检测结

论

检测方

法

快检产品信息

（厂家、批号

等）

仪器设

备

备

注

检验人员（签名）： 审核人员（签名）：
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附 录 I

（资料性）

食品快速检测信息公布参考格式

表 I.1 为食品快速检测信息公布参考格式。

表I.1 食品快速检测信息公布参考格式

公示时间： 年 月 日

序号 样品名称 销售者
生产厂家或供

应商
检测项目 检测结果
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